
Internat Sozialpsychiatrie
Lernort Wohnen

Unser Angebot
Internatsmäßiges Wohnen während der beruflichen Reha-
bilitationsmaßnahme. Das Internat besteht aus mehreren 
Wohngruppen in und um Schongau und Herzog sägmühle. 
Die einzelnen Wohngruppen sind für zwei bis sieben Plätze 
ausgelegt und jeweils mit Küche und Bad ausgestattet. Sie 
wohnen in einem möblierten Einzelzimmer. Wir orientie-
ren uns an Ihren persönlichen Bedürfnissen und Fähig-
keiten. Gemeinsam gestalten wir aktiv Ihre Rehaplanung.

Zielgruppe
Für alle ab 18 Jahre in einer Ausbildung im Rahmen einer 
beruflichen Rehabilitationsmaßnahme oder einer Maß-
nahme des Beruflichen Zentrums, wie berufsvorbereitende 
Bildungsmaßnahme, Reha-Assessment, Reha-Arbeitstrai-
ning, Reha-Vorbereitungslehrgang oder einer Berufs- und 
Arbeitserprobung oder Reha-Mobilisierungsmaßnahme 
der Agentur für Arbeit.



Spendenkonto: 
Bank für Sozialwirtschaft 
IBAN: DE91 3702 0500 0004 8192 00
SWIFT-BIC: BFSWDE33XXX

Diakonie Herzogsägmühle gGmbH
Von-Kahl-Straße 4
86971 Peiting-Herzogsägmühle
T (08861) 219-0
info@herzogsaegmuehle.de02
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Kontaktdaten 
Internat Sozialpsychiatrie
Im Tal 28, 86956 Schongau
T (08861) 241 77  50
F (08861) 24 17 75 39
internat.schongau@herzogsaegmuehle.de

Regionalleitung Beschäftigung und Berufsvorbereitung, Sozialpsychiatrie: 
Manuela Häringer

Ziele     
 — Vorbereitung auf die Teilhabe am Arbeitsleben
 — Teilhabe am gesellschaftlichen Leben
 — Wege zurück in das eigenständige Leben finden
 — Individuelle Unterstützung beim Erreichen eines  

Höchstmaßes an Selbstständigkeit
 — Freizeitgestaltung für eine gute Work-Life-Balance
 — Gestaltung sozialer Beziehungen
 — Gesundheitliche Stabilisierung
 — Umgang mit der Erkrankung und Krisenmanagement
 — Unterstützung bei administrativen Angelegenheiten

Finanzierung
Agentur für Arbeit oder Deutsche Rentenversicherungen

Seit 1894 unterstützen wir Menschen. Gut 2.200 Mitarbeitende beraten, qualifi­
zieren, begleiten, betreuen, erziehen und pflegen an rund 200 Stand orten in 
acht Landkreisen im südwestlichen Oberbayern ungefähr 4.500 Menschen 
in unterschiedlichen sozialen Einrichtungen. Als Teil der Diakonie München 
und Oberbayern ist der Firmensitz in Herzog sägmühle, einem Ortsteil der 
Marktgemeinde Peiting, im Landkreis Weilheim-Schongau.

www.herzogsaegmuehle.de           


